
子孫を残すための本能的行動。

人間は理性によって性意識・性行動を

コントロールできる。

人間のもつ性の意義の最大の特色であり、

′いの結びつきを重要視するので

精神性・親密性ともいわれる。

安易な行動が、心身ともに傷ついたり、相手を傷つけたりします。

自らの意志に反して性体験をもつてしまうこともあります。

ξ釉∝予!

悛褥

鍮膨

鼈影

一般社団法人 兵庫県助産師会 子育て・女性健康支援センター/TEL.078・362-1188

兵庫県  <若 者の′bと体の相談 >各地域の健康福祉事務所
<こころの健康電話相談 >精神保健福祉センター

その他 県内の保健所。市町保健センターにも相談窓□があります

家族計画協途し/TEL.03-3269-4727
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A。2 涙

A.3 ×

A.4 ×

A.5 ⑬

初経は大人のしるし

褥蜀蜆魏‡

自分の体は自分で守りましょう

けは曖鶯颯競輪や慟

いつ妊娠するかわからない !

惑靡熙茫麒隆骰鰈鰈赳紆

3ヶ月あいたら受診が基本

蝙憮曖又はな隆隕 |

症状が出にくい

辣蜀影核 |

エイズが拡大する唯―の先進国

はなり饂褥鰺鰊ヅ

メールは便利

燿鞣颯黎隧膨跛饂鑢‡

ネットは手軽で便利

鮨鶉鰺鞣勒渉繹條量

朝ごはん抜きは脳の栄養失調 !

辣躾餡夕饂蝙饂

健康や体の発達への書はない

辣鱚鶯惧

A.6 ⑬

A.7 財

A.8 K

A.9 舅

A.10 K

一般社団法人 兵庫県助産師会・兵庫県

参考 :D∨ D「思春期の生と性」


