
兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

18,900 10,300

6,600 5,000

6,800
2,000/
3時間

2,000

給料制

2,000

こども家庭局家庭
支援課母子保健

係

保健所健康課

健康増進課

地域保健課

こども健康課

こども・健康部
健康課

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

宿＋ﾃﾞ：
7日間

毛利助産所　いなお助産院　ﾏﾅ助産院
秋山助産院　野の花助産所（宿・デ）
きらら助産院　ひなた助産院（デ） 118名・

644日
34名・
62日

165名・
561回

〇平成
28.7

非公開
宿：7日
ﾃﾞ＋訪：7
日

姫路聖マリア病院　姫路赤十字病院
くるみ助産院（宿・デ・訪）
製鉄記念広畑病院　小国病院（宿・デ）
みさ助産院（デ・訪）　助産師4人（訪）

24名・68
日

115名・
466日

178

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

12名

5 明石市 298,399 2,819 92
〇（令和
2.4予定)

4 西宮市 486,767 3,976

検討中

1 神戸市 1,522,635 10,711 517
〇平成
26.11

2 姫路市 530,309 4,367

3 尼崎市 451,179 3,792 142

127
〇平成
30.12

訪：4回 嘱託職員助産師3名

6 芦屋市 94,222
694（平
成29)

26 検討中



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

54,000/
1泊2日

18,000 9,000

6,000/
1泊2日

2,000 1,000

18,000 9,000

2,000 1,000

健康推進課

子ども政策課

健康政策課

こども・若者
ステーション

生活部
住民保険課

育児保健課

51件 44件 55件

7 宝塚市 224,728 1,691 29 検討中

126 1

9 伊丹市 197,973 1,588 42 検討中

8 三田市 111,014
766（平
成28)

26 検討中

〇平成
30.9

宿：7日
ﾃﾞ：7日
訪：3回
（生後6カ
月未満）

Mommy’sCareHouse(ﾃﾞ･訪）
しまざき助産院（宿・ﾃﾞ・訪）
川西市川辺助産師会（訪）
第二協立病院(宿・デ）　　　　　　　　　市
立川西病院(宿・訪）

〇平成
30.4

デ+訪：
7日
訪：3回

Mommy’sCareHouse(ﾃﾞ･訪）
しまざき助産院（ﾃﾞ・訪）　川辺助産師会
（訪）

0 0
〇令和
1.7

10 川西市 153,866 1,003 56

非公開

非公開

非公開12 加古川市 262,647 1,948 72

11 猪名川町 31,116



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

21,750
13,050/

日、8,700/
半日

8,700

3,750
2,250/

日、,1500/
半日

,1500

21,750
13,050/
日、8,700/
半日

3,750
2,250/
日、,1500/
半日

21750
（3,500：多
胎児一人
当たりの加
算）

13,050
（2,650）/
日、8,700
（1,750）/半
日()は多胎
児一人当
たりの加算

6,500

こども課

すこやか
環境グループ

健康増進課

14 播磨町 33,723 270 0

13 稲美町 30,474 166 1

〇平成
30.4

宿：6泊7日
デ：7日

加古川中央市民病院(宿・半日デ）奥産
婦人科（宿・半日デ）関島産婦人科（宿・
半日デ）ちくご・ひらまつ産婦人科（宿・
半日デ）矢野産婦人科（宿・半日デ）大
森産婦人科（宿・半日デ）かたしま・きた
うら産婦人科（宿・半日デ）
＊医療機関はその施設で出産された方
のみ　野の花助産所（宿・デ）ひなた助
産院（デ）まつだ助産院（宿・デ）マナ助
産院（宿・デ）ママとベビーの家（デ）

0
1名・
3日

11名・
19回

2名・
14日

1名・
7日

0
〇平成
30.4

15 高砂市 88,492 665 9
宿：7日
デ：7日
訪：3回

加古川中央市民病院(宿・デ）
奥産婦人科（宿・デ）
関島産婦人科（宿・デ）
ちくご・ひらまつ産婦人科（宿・デ）
矢野産婦人科（宿・デ）
大森産婦人科（宿・デ）
かたしま・きたうら産婦人科（宿・デ）
野の花助産所（宿・デ）マナ助産院（宿・
デ）まつだ助産院（宿・デ）ひなた助産院
（デ）ママとベビーの家（デ）

4名・
15日

0
〇平成
30.4

宿：7日
デ：7日
訪：7回

加古川中央市民病院(宿・デ）
奥産婦人科（宿・デ）
関島産婦人科（宿・デ）
ちくご・ひらまつ産婦人科（宿・デ）
矢野産婦人科（宿・デ）
大森産婦人科（宿・デ）
かたしま・きたうら産婦人科（宿・デ）
野の花助産所（宿・デ）マナ助産院（宿・
デ）まつだ助産院（宿・デ・ア）ひなた助
産院（デ・訪）



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

3,750(600：
多胎児一
人当たりの
加算）

2,250（450）
/
日、,1,500(
300)/半日
()は多胎児
一人当たり
の加算

1,000

健康増進課
11名・
19回

15 高砂市 88,492 665 9
宿：7日
デ：7日
訪：3回

加古川中央市民病院(宿・デ）
奥産婦人科（宿・デ）
関島産婦人科（宿・デ）
ちくご・ひらまつ産婦人科（宿・デ）
矢野産婦人科（宿・デ）
大森産婦人科（宿・デ）
かたしま・きたうら産婦人科（宿・デ）
野の花助産所（宿・デ）マナ助産院（宿・
デ）まつだ助産院（宿・デ）ひなた助産院
（デ）ママとベビーの家（デ）

4名・
15日

0
〇平成
30.4



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

9割助成、
限度額
22,500

9割助成、
限度額
13,500

訪：非公開
乳房ケア：
9割助成、
限度額
3,500

1割負担 1割負担

訪：自己負
担なし　乳
房ケア：1
割負担

22,500 13,500
乳房ケア
3,500

22,500 13,500
4,000
授乳指導
4,000

22,500 13,500
訪3500・母乳
外来3500

2,500 1,500
訪500＋交
通費 母乳
外来500

9割助成
上限22,500

9割助成
上限13,500

非公開

健康増進課

健康課

健康課

健康課

健康増進課

16 小野市 47,811 335 34

0
〇平成
28.4

宿：7日
デ：7日
乳房ケア：
3回

小野レディースクリニック　市立加西病
院　まつだ助産院　わかば・産婦人科、
いわたウイメンズクリニック 9名・

44日

助成限度額を超えた金額

〇平成
27.4

宿：7日
デ：7日
訪：制限な
し
乳房ケア：3
回

小野レディースクリニック　わかば・産婦
人科　北播磨総合医療センター　市立
加西病院　なでしこレディースホスピタ
ル

9名・
41日

1名・
7日

0
乳房ケア
58名・101
回

18 西脇市 39,377 259 16
〇平成
29.4

宿：7日
デ：7日
訪：7回

授乳指導：
7回

市立西脇病院　いわたウイメンズクリ
ニック　多可赤十字病院（授乳指導ケア
のみ）　小野レディースクリニック　わか
ば産婦人科

1名・
2日

0

１名・　　2
回　　　授
乳指導：
52名・130
回

17 加東市 40,404
396
(平成
28)

20 三木市 75,406 414 9
〇平成
30.７

19 多可町 19,908 82 0
〇平成
29.7

助成限度額を超えた金額

3名・4回
乳房ケア：
39名・62
回

宿：7日
デ：7日
訪：3回

北播磨医療センター（宿・デ）　小野レ
ディースクリニック（宿・デ）　わかば産
婦人科（宿・デ）　マナ助産院（宿・デ）
ひなた助産院（デ）　なでしこレディース
ホスピタル（宿）　　　訪：市直営で実施 5名・

19日
0 1名・1回

まつだ助産院(宿・デ・訪）　いわたウィメ
ンズクリニック（宿・デ・母乳）　市立加西
病院（宿・デ・母乳）　小野レディースクリ
ニック（宿・デ・母乳）　多可赤十字病院
（母乳）　西脇市立西脇病院（母乳）　在
宅助産師（訪）

0 0
1名・1回
母乳外来
9名・38回

　宿：7日
デ：7日
訪：3回
母乳外来：
3回



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

自己負担
なし、乳房
ケアは別
途補助の
ため対象
外

健康増進課20 三木市 75,406 414 9
〇平成
30.７

助成限度額を超えた金
額(1割負担）

宿：7日
デ：7日
訪：3回

北播磨医療センター（宿・デ）　小野レ
ディースクリニック（宿・デ）　わかば産
婦人科（宿・デ）　マナ助産院（宿・デ）
ひなた助産院（デ）　なでしこレディース
ホスピタル（宿）　　　訪：市直営で実施 5名・

19日
0 1名・1回



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

22,500 14,500

2,500 1,500

25,000 16,000

乳房ケア
なし：5,000
あり,7000

2,000 1,500 700

25,000 16,000
乳房ケア
なし：5,000
あり7,000

2,000 1,600
乳房ケア
なし：無料
あり：700

23,000 14,500

2時間以上
6,300、2時
間未満
5,000

2,000 1,500

2時間以上
700、2時間
未満 負担
なし

健康課

保健福祉センター

健康福祉課

健康福祉課

21 加西市 43,216 260 18
〇平成
28.4

宿：7日
デ：7日

23 福崎町 19,411
139（平
成29)

0

22 市川町 11,517
64（平
成29)

0

〇平成
28.7

宿+デ：7日
訪：5回

姫路赤十字病院　市立加西病院　まつ
だ助産院　姫路聖マリア病院　いのうえ
助産院　みさ助産院　おおつか助産院

2名・
5日

0
2名・
4回

宿：7日
ﾃﾞ：なし
訪：なし

聖マリア病院（宿・デ・訪）
いのうえ助産院（訪）

〇令和
1.6

24 神河町 11,421 54 0

宿：7日
デ：7日
訪：5回
（延長可）

加西市民病院　神崎総合病院　聖マリ
ア病院　いのうえ助産院　みさ助産院
まつだ助産院

0 0 0
〇平成
28.8

市立加西病院　まつだ助産院　小野レ
ディースクリニック　わかば・産婦人科

10名 0



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

30,000 10,000

3,000 1,000

30,000 1,000 9割助成

3,000 1,000
産前産後
サポート事
業　500円

15,000

乳房ケア
1,500円

25,000～
30,000

16,000

2,500 1,500

10,000 6,000

1割程度 1割程度

健康福祉課

保健福祉課

子育て元気課

生活福祉部
さわやか健康課

健康課25 たつの市 75,162 518 1
〇平成
30.4

宿：7日
デ：7日

姫路赤十字病院　姫路聖マリア病院
製鉄記念広畑病院

1名・
3日

0

27 佐用町 16,118
79（平
成29)

0

26 太子町 34,190 248 0

〇令和
1.4

訪：なし

みさ助産院　助産院（岡山県）

1名・1件

宿：7日
デ：7日
訪：5回

姫路赤十字病院　姫路聖マリア病院
製鉄記念広畑病院　産科婦人科小国
病院
訪問：委託助産師 0 0 15

〇平成
29.4

29 相生市 29,164 197 0

28 宍粟市 35,269 222 9

〇平成
30.4

デ：1～2日
訪：なし

姫路赤十字病院

0 0

宿+デ：7日

公立宍粟総合病院（宿・デ）　姫路聖マ
リア病院（宿・デ）　　姫路赤十字病院
（宿） 1名・

7日
0

〇平成
29.4



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

7,000

自己負担
なし

5,700

自己負担
なし

非公開 非公開

4,000 1,000

非公開 7,000

4,000 1,000

4,000 1,500 1,000

健康増進課

健康福祉課

健康課

地域医療・健康課

保健センター

健康福祉課31 上郡町 14,273
69（平
成29)

0

30 赤穂市 46,471 264 16

〇平成
29.4

なし

雇用助産師（子育て世代包括支援セン
ター）

9名

なし

助産師2名

7名：15回
〇平成
30.4

33 新温泉町 13,762 68 0

32 豊岡市
78,299（令
和1.10）

585（平
成29)

33

×

宿：7日
訪：2回

公立豊岡病院（宿）　公立八鹿病院
（宿）

37日 10回
〇平成
29.4

35 朝来市 29,438
224（平
成29)

2

34 香美町 16,515
80（平
成29)

1

〇平成
29.4

宿：7日
デ：7日
訪：3回

公立豊岡病院（宿）　公立八鹿病院
（宿）　兵庫県立丹波医療センター（宿・
デ）　姫路聖マリア病院（宿・デ） 7名・

34日
0

60名・157
回

宿：7日（生
後3か月ま
で）

訪：3回（生
後1年ま
で）

公立豊岡病院　公立八鹿病院
助産師1名（訪）

0 6回

〇平成
28.4(宿）
平成
30.8（ア）

非公開



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

22,500上限 13,500上限 2,500上限

2,500程度
交通費は
助成外

1,500程度
交通費は
助成外

交通費・訪
問出張費
は助成外

4,000（延
長2,000/
日）

母乳ケア：
3,500以上
は自己負
担

1,000

19,800 13,200

1,980 1,320

健康課

健康課

保健福祉部
健康課

健康増進課

回答中

37 丹波市 62,093
441(平
成29）

13

36 養父市 22,580
159（平
成29)

15

38
丹波篠山
市 40,121

270（平
成29)

12
〇平成
29.4

非公開

〇平成
30.4
（宿・デ・
乳房ケ
ア）

宿:7日
デ:7日

乳房ケア：2
回

宿：7日
訪：2回

〇平成
29.4

39 洲本市 41,886 237 25
宿+デ+訪：
14日（1歳
まで）

笑顔母乳相談室（デ・訪）

0
4名・
4日

0

タマル産婦人科（宿・デ）　篠山医療セ
ンター（デ）　保健センター（デ）
助産師（訪） 9名・

33日

102名、
母乳87
名

2名

兵庫県立丹波医療センター　いわた
ウィメンズクリニック　タマル産婦人科
芦田美智代助産所　由良産婦人科　小
児科医院（京都府）小野レディースクリ
ニック

2名・
14日

2名・
3日

121名
（延）



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

窓口

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

平成30年度産後ケア事業利用件数

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

15,000

1,500

※1～※3出典

※1兵庫県企画県民部ビジョン局統計課：平成31年4月1日兵庫県推計人口

※2各市町村に電話調査、総務省統計局

※3兵庫県健康福祉部健康局医務課：平成30年末兵庫県看護師等業務従事者届の集計

※調査期間：令和元年9月1日～12月15日

市民福祉部健康
課

健康増進課40 淡路市 41,783
268（平
成29)

19
〇平成
30

41 南あわじ市 44,823
316（平
成29)

3 ×

デ：7日

聖隷淡路病院

1日



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

6,800
2,000/
3時間

2,000

給料制

2,000

初日35,300
2日目～
32,400

33,940

課税一般世
帯7,000
課税夫・妻
の合算所得
730万円以
上の世帯
11,000

課税一般世
帯6,500
課税夫・妻
の合算所得
730万円以
上の世帯
10,500

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

令和元年度産後ケア事業利用件数

2 姫路市 530,309 4,367 178

4 西宮市 486,767 3,976 127
〇平成
30.12

窓口

1 神戸市 1,522,635 10,711 517
〇平成
26.11

こども家庭局家庭
支援課母子保健

係

保健所健康課

3 尼崎市 451,179 3,792 142 検討中

〇平成
28.7

非公開
宿：7日
ﾃﾞ＋訪：7
日

姫路聖マリア病院　姫路赤十字病院
くるみ助産院（宿・デ・訪）
製鉄記念広畑病院　小国病院（宿・デ）
みさ助産院（デ・訪）　助産師4人（訪）

健康増進課

6 芦屋市 94,222
694（平
成29)

26
〇（令和
2.4)

地域保健課

5 明石市 298,399 2,819 92
〇（令和
2.4予定)

訪：4回 嘱託職員助産師3名

宿+デ：7日

市立芦屋病院（宿・デ）

こども・健康部
健康課

こども健康課



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

令和元年度産後ケア事業利用件数

窓口

54,000/
1泊2日

18,000 9,000

6,000/
1泊2日

2,000 1,000

18,000 9,000

2,000 1,000

健康推進課7 宝塚市 224,728 1,691 29 検討中

子ども政策課8 三田市 111,014
766（平
成28)

26 検討中

健康政策課9 伊丹市 197,973 1,588 42 検討中

宿：7日
ﾃﾞ：7日
訪：3回
（生後6カ
月未満）

Mommy’sCareHouse(ﾃﾞ･訪）
しまざき助産院（宿・ﾃﾞ・訪）
川西市川辺助産師会（訪）
第二協立病院(宿・デ）　　　　　　　　　市
立川西病院(宿・訪）

こども・若者
ステーション

10 川西市 153,866 1,003 56
〇平成
30.9

生活部
住民保険課

12 加古川市 262,647 1,948 72
〇平成
30.4

デ+訪：
7日
訪：3回

Mommy’sCareHouse(ﾃﾞ･訪）
しまざき助産院（ﾃﾞ・訪）　川辺助産師会
（訪）

11 猪名川町 31,116 126 1
〇令和
1.7

育児保健課

非公開

非公開

非公開



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

令和元年度産後ケア事業利用件数

窓口

21,750
13,050/

日、8,700/
半日

8,700

3,750
2,250/

日、,1500/
半日

,1500

21,750
13,050/
日、8,700/
半日

3,750
2,250/
日、,1500/
半日

21750
（3,500：多
胎児一人
当たりの加
算）

13,050
（2,650）/
日、8,700
（1,750）/半
日()は多胎
児一人当
たりの加算

6,500

3,750(600：
多胎児一
人当たりの
加算）

2,250（450）
/
日、,1,500(
300)/半日
()は多胎児
一人当たり
の加算

1,000

すこやか
環境グループ

15 高砂市 88,492 665

14 播磨町

13 稲美町 30,474 166 1
〇平成
30.4

宿：7日
デ：7日
訪：7回

加古川中央市民病院(宿・デ）
奥産婦人科（宿・デ）
関島産婦人科（宿・デ）
ちくご・ひらまつ産婦人科（宿・デ）
矢野産婦人科（宿・デ）
大森産婦人科（宿・デ）
かたしま・きたうら産婦人科（宿・デ）
野の花助産所（宿・デ）マナ助産院（宿・
デ）まつだ助産院（宿・デ・ア）ひなた助
産院（デ・訪）

こども課

33,723 270 0

9
〇平成
30.4

宿：7日
デ：7日
訪：3回

加古川中央市民病院(宿・デ）
奥産婦人科（宿・デ）
関島産婦人科（宿・デ）
ちくご・ひらまつ産婦人科（宿・デ）
矢野産婦人科（宿・デ）
大森産婦人科（宿・デ）
かたしま・きたうら産婦人科（宿・デ）
野の花助産所（宿・デ）マナ助産院（宿・
デ）まつだ助産院（宿・デ）ひなた助産院
（デ）ママとベビーの家（デ）

〇平成
30.4

宿：6泊7日
デ：7日

加古川中央市民病院(宿・半日デ）奥産
婦人科（宿・半日デ）関島産婦人科（宿・
半日デ）ちくご・ひらまつ産婦人科（宿・
半日デ）矢野産婦人科（宿・半日デ）大
森産婦人科（宿・半日デ）かたしま・きた
うら産婦人科（宿・半日デ）
＊医療機関はその施設で出産された方
のみ　野の花助産所（宿・デ）ひなた助
産院（デ）まつだ助産院（宿・デ）マナ助
産院（宿・デ）ママとベビーの家（デ）

健康増進課



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

令和元年度産後ケア事業利用件数

窓口

9割助成、
限度額
22,500

9割助成、
限度額
13,500

訪：非公開
乳房ケア：
9割助成、
限度額
3,500

1割負担 1割負担

訪：自己負
担なし　乳
房ケア：1
割負担

22,500 13,500
乳房ケア
3,500

22,500 13,500
4,000
授乳指導
4,000

22,500 13,500
訪3500・母乳
外来3500

2,500 1,500
訪500＋交
通費 母乳
外来500

9割助成
上限22,500

9割助成
上限13,500

非公開

自己負担
なし、乳房
ケアは別
途補助の
ため対象
外

0
〇平成
28.4

宿：7日
デ：7日
訪：制限な
し
乳房ケア：3
回

要相談

335 3416 小野市 47,811 健康増進課
〇平成
27.4

健康課

助成限度額を超えた金額

健康課

18 西脇市 39,377 259 16
〇平成
29.4

助成限度額を超えた金額

宿：7日
デ：7日
乳房ケア：
3回

小野レディースクリニック　市立加西病
院　まつだ助産院　わかば産婦人科、
いわたウイメンズクリニック17 加東市 40,404

396
(平成
28)

宿：7日
デ：7日
訪：7回

授乳指導：
7回

市立西脇病院　いわたウイメンズクリ
ニック　多可赤十字病院（授乳指導ケア
のみ）　小野レディースクリニック　わか
ば産婦人科

〇平成
30.７

助成限度額を超えた金
額(1割負担）

　宿：7日
デ：7日
訪：3回
母乳外来：
3回

まつだ助産院(宿・デ・訪）　いわたウィメ
ンズクリニック（宿・デ・母乳）　市立加西
病院（宿・デ・母乳）　多可赤十字病院
（母乳）　西脇市立西脇病院（母乳）在
宅助産師（訪）

健康課19 多可町 19,908 82 0
〇平成
29.7

宿：7日
デ：7日
訪：3回

北播磨医療センター（宿・デ）　小野レ
ディースクリニック（宿・デ）　わかば産
婦人科（宿・デ）　マナ助産院（宿・デ）
ひなた助産院（デ）　なでしこレディース
ホスピタル（宿）　　　訪：市直営で実施

健康増進課20 三木市 75,406 414 9



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

令和元年度産後ケア事業利用件数

窓口

22,500 14,500

2,500 1,500

25,000 16,000

乳房ケア
なし：5,000
あり,7000

2,000 1,500 700

25,000 16,000
乳房ケア
なし：5,000
あり7,000

2,000 1,600
乳房ケア
なし：無料
あり：700

23,000 14,500

2時間以上
6,300、2時
間未満
5,000

2,000 1,500

2時間以上
700、2時間
未満 負担
なし

21 加西市 43,216 260 18
〇平成
28.4

健康課
宿：7日
デ：7日

市立加西病院　まつだ助産院　小野レ
ディースクリニック　わかば・産婦人科

保健福祉センター

23 福崎町 19,411
139（平
成29)

0
〇平成
28.7

宿+デ：7日
訪：5回

姫路赤十字病院　市立加西病院　まつ
だ助産院　姫路聖マリア病院　いのうえ
助産院　みさ助産院　おおつか助産院

健康福祉課

22 市川町 11,517
64（平
成29)

0
〇令和
1.6

宿：7日
ﾃﾞ：なし
訪：なし

聖マリア病院（宿・デ・訪）
いのうえ助産院（訪）

24 神河町 11,421 54 0 健康福祉課
〇平成
28.8

宿：7日
デ：7日
訪：5回
（延長可）

加西市民病院　神崎総合病院　聖マリ
ア病院　いのうえ助産院　みさ助産院
まつだ助産院



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

令和元年度産後ケア事業利用件数

窓口

30,000 10,000

3,000 1,000

30,000 1,000 9割助成

3,000 1,000
産前産後
サポート事
業　500円

15,000

乳房ケア
1,500円

25,000～
30,000

16,000

2,500 1,500

10,000

1割程度

26 太子町 34,190 248 0
〇平成
29.4

25 たつの市 75,162 518 1
〇平成
30.4

宿：7日
デ：7日

姫路赤十字病院　姫路聖マリア病院
製鉄記念広畑病院

宿：7日
デ：7日
訪：5回

姫路赤十字病院　姫路聖マリア病院
製鉄記念広畑病院　産科婦人科小国
病院
訪問：委託助産師

生活福祉部
さわやか健康課

健康課

健康福祉課

28 宍粟市 35,269 222 9
〇平成
29.4

宿+デ：7日

訪：なし

みさ助産院

27 佐用町 16,118
79（平
成29)

0
〇令和
1.4

公立宍粟総合病院（宿・デ）　姫路聖マ
リア病院（宿・デ）　　姫路赤十字病院
（宿）

保健福祉課

29 相生市 29,164 197 0 子育て元気課
〇平成
30.4

デ：1～2日

姫路赤十字病院



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

令和元年度産後ケア事業利用件数

窓口

7,000

自己負担
なし

5,700

自己負担
なし

非公開 非公開

4,000 1,000

非公開 7,000

4,000 1,000

4,000 1,500 1,000

保健センター30 赤穂市 46,471 264 16
〇平成
30.4

0
〇平成
29.4

公立豊岡病院（宿）　公立八鹿病院
（宿）

なし

助産師2名

〇平成
28.4(宿）
平成
30.8（ア）

宿：7日（生
後3か月ま
で）

訪：3回（生
後1年ま
で）

公立豊岡病院　公立八鹿病院
助産師1名（訪）

健康福祉課

32 豊岡市
78,299（令
和1.10）

585（平
成29)

33
〇平成
29.4

宿：7日
訪：2回

なし

雇用助産師（子育て世代包括支援セン
ター）

31 上郡町 14,273
69（平
成29)

公立豊岡病院（宿、公立八鹿病院（宿）
兵庫県立丹波医療センター（宿・デ）
姫路聖マリア病院（宿・デ）

健康増進課

33 新温泉町 13,762 68 0

35 朝来市 29,438
224（平
成29)

2
〇平成
29.4

健康福祉課

34 香美町 16,515
80（平
成29)

1

地域医療・健康課

健康課

非公開

×

宿：7日
デ：7日
訪：3回



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

令和元年度産後ケア事業利用件数

窓口

22,500上限 13,500上限 2,500上限

2,500程度
交通費は
助成外

1,500程度
交通費は
助成外

交通費・訪
問出張費
は助成外

4,000（延
長2,000/
日）

母乳ケア：
市内3回目
まで500/回
4回目以降
/1,000/回、
市外3,500/
回

1,000

19,800 13,200

1,980 1,320

健康課37 丹波市 62,093
441(平
成29）

13

〇平成
30.4
（宿・デ・
乳房ケ
ア）

健康課36 養父市 22,580
159（平
成29)

15

保健福祉部
健康課

39 洲本市 41,886 237 25
〇平成
29.4

宿+デ+訪：
14日（1歳
まで）

笑顔母乳相談室（デ・訪）

非公開

宿：7日
訪：2回

タマル産婦人科（宿）　産後ケアハウス
Withゆっぽ（宿）　保健センター（デ）　助
産師（訪）

丹波篠山
市

40,121
270（平
成29)

12
〇平成
29.4

健康増進課

38

回答中

宿:7日
デ:7日

乳房ケア：2
回

兵庫県立丹波医療センター　いわた
ウィメンズクリニック　タマル産婦人科
芦田美智代助産所　由良産婦人科　小
児科医院（京都府）



兵庫県産後ケア事業状況調査

令和2年3月16日現在

宿泊型：宿
（1日）

デイサービ
ス型：デ（1
日）

訪問型：訪・
乳房ケア
（1回）

日数制限の
有無（有の
場合日数）

宿泊型
デイサー
ビス型

訪問型

一社）兵庫助産師会　産後ケア事業推進委員会

市町村
人口数
（平成31.4）
※1（人）

出生数
（平成
30）

※2（人）

助産師
数（平成
30.
12.31）
※3（人）

産後ケア
事業の
締結開
始日

産後ケア事業内容と費用（上段：施設への補助金
下段：課税世帯の自己負担金）（円）

産後ケア事業を実施している施設等
（宿：宿泊型、デ：デイサービス型、

訪：訪問型）

令和元年度産後ケア事業利用件数

窓口

15,000

1,500

※1～※3出典

※1兵庫県企画県民部ビジョン局統計課：平成31年4月1日兵庫県推計人口

※2各市町村に電話調査、総務省統計局

※3兵庫県健康福祉部健康局医務課：平成30年末兵庫県看護師等業務従事者届の集計

※調査期間：令和元年9月1日～12月15日

市民福祉部健康
課

健康増進課

41 南あわじ市 44,823
316（平
成29)

3 ×

デ：7日

聖隷淡路病院

40 淡路市 41,783
268（平
成29)

19
〇平成
30


