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対
面

日時・場所 研修内容

1

助産師としてできる
0歳からのお口を通じた子育て支援
～歯科的視点からみた離乳食指導～

高島　隆太郎
（タカシマデンタル
クリニック　院長）

●

10月27日（日）
10:00~11:30
（90分）

神戸国際会館
901＋902号室

離乳食の具体的な質問が多い中、間違った与え
方による事故も生じています。歯科的視点から
助産師としてできる指導や観察のポイント、最
近の動向と注意点を学びましょう。
※産後ケア実務助産師研修⑤
定員50名

2
多胎児育児家族とピアサポートの実際
から助産師ができる支援を考える

天羽　千恵子　
（ひょうご多胎ネット）

國廣　晴美
（くにひろ助産所所長）

●

10月27日（日）
13:30~16:00
（150分）

神戸国際会館
901+902号室

多胎妊娠、そして育児における当事者や家族の
状況や産後ケアを中心としたニーズについて、
当事者や支援者の話をもとに理解を深め、助産
師のケアや支援について学びましょう。
多胎児育児を行うご家族からも直接お話を伺い
ます。
※産後ケア実務助産師研修⑧
定員50名

3

ファシリテーションスキルを高めよう
～参加者同士が学び合い・育ち合う

場づくりのコツ～

浦山　絵里
（看護師・ひとづくり工房
esuco(ゑすこ)代表・ナース

ファシリテーター）

●

11月4日（月）
13:30~15:30
（120分）

神戸国際会館
901+902号室

参加者が主体的に学び合い・育ち合う場づくり
のためのファシリテーションスキルを学び、地
域での助産師活動に活用しましょう。妊婦教室
や産後の教室でも役立ちます！
定員50名

兵庫県助産師会会員　無料

兵庫県助産師会会員　無料

ラ
イ
ブ

研修日の１か月前より申し込み可能ですお申込み
公益社団法人日本助産師会ホームページ（下QRコード）会員専用ページにログイン後、
研修会・セミナー申込からお申し込みください。非会員の方もお申込みいただけます。

参加費
1研修につき
日本助産師会会員　3,000円
日本助産師会学生賛助会員　無料
非会員　6,000円

・対面
・Zoomによるライブ配信
・ライブ配信と対面

研修方法

助産師のちからアップ研修
2024年度　一般社団法人兵庫県助産師会

研修詳細

ご入会は
こちらから

申し込みは
こちらから

※一部、後日オンデマンド配信（録画）を予定しています。詳細は、後日ホームページに記載します。
※兵庫県助産師会会員は無料の研修があります。
※今回ご入会いただく方も会員価格でご参加いただけます。入会完了までにお時間かかりますので、
　2週間ほど余裕をもって手続きをお願いいたします。
※研修費入金後の返金はいたしかねます。

「妊娠期からの助産ケアを自律して実践できる」「地域で活動（開業）できる」に焦点をおいた

研修プログラムになっております。皆様のご参加をお待ちしております。



毎年好評の助産所実地研修。兵庫県内の開業助産所にご
協力いただき、今年も開催いたします！
開業助産師が行う妊婦健診、お産、乳房ケア、産後ケア
など地域で妊産婦を支える助産師のケアを五感で学びま
せんか？
産後ケア実務助産師研修の2日間の実習として申請可能。
申込み期間は9月16日～10月15日です。お早めに！

開業助産師による助産ケアの実際を学ぼう！
兵庫県会員無料

＊NCPR　専門コース（Sコース）
　
＊NCPR  デリバリー研修
インストラクターが施設に出向いて研修を行います。慣
れた場所、慣れた物品で新生児蘇生法を学びませんか。

新生児蘇生法研修

詳細が決まり次第、
ホームページに掲載いたします
「助産師の研修」からお申し込み
ください

NO 研修名 講師
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4

助産師ができる乳幼児の成長発達
を促すための支援

木原　秀樹
（理学療法士・

あかりハネット代表・
赤ちゃんの城メディカル

アドバイザ－）

●

11月23日（土）
13:00~16:30
（210分）

三宮コンベンション
センター
505号室

昨年度大好評だった研修を再び同じ内容で今年も
実施します！
産後ケアなどでの相談で、乳幼児の発達に関する
ことが多い中、児の発達の観察ポイントや発達を
促すためのかかわり方を学びましょう。
※産後ケア実務助産師研修③か⑤
定員40名　　　　　　　　
　　　　　＊可能な方は人形を持参してください

5

「助産師のための産後ケアガイド
2023」に沿った配慮が必要な母子

への支援とは

安宅　満美子
（とりこえ助産院・
訪問看護ステーション

管理責任者）

●

12月14日（土）
10:00~11:30
（90分）

三宮コンベンション
センター
504号室

精神疾患のある母親や経済的にも社会的にも困難
な状態にある母親、様々な困難な要因が複雑に絡
み合った状況の母親の支援の実際や対応を理解し
ましょう。
※産後ケア実務助産師研修⑨か⑩
定員50名

6
最近の産科事故の検証

～チームのレジリエンス向上の
重要性について考える～

伊藤 進一
（兵庫県医師会医療安全

常任委員・
伊藤産婦人科 院長）

● ●

12月14日（土）
14:00~16:30
（150分）

三宮コンベンション
センター
504号室

産科事故の事例（病院・助産所）を通して、助産
師の対応や事故予防について学びましょう。勤務
助産師だけでなく助産所を開業されている助産師
もぜひ参加お待ちしています
定員50名

7

周産期グリーフケア
～当事者の思いを知り、医療・地
域での寄り添った支援を考える～

村上　典子
（神戸赤十字病院
心療内科部長）

小原　弘美
（関西天使ママサロン神戸　
エンジェライト代表）

●
2025年2月1日（土）

13:30~15:30
(120分)

流産・死産の経験が産後のうつによる入院率の増
加に関連しているとも言われている。児の死別が
当事者にもたらす悲しみや葛藤のプロセス及びそ
の支援について支援者や専門家から学びましょ
う。
※産後ケア実務助産師研修⑨

8
助産師だからできる分娩第Ⅰ期の
ケア～助産師としての原点に
立ち戻り、語り合おう～

毛利　多恵子
（毛利助産所　所長）

● 2025年1月頃

麻酔分娩が注目されていますが、助産師だからで
きる、産婦さんにとっての安心・安全・満足した
出産について今一度一緒に考えてみませんか？助
産師本来のケアについて語り合いましょう！
定員50名

9
（テーマ未定）
災害に関する研修

未定 ● 2025年2月頃 調整中

ラ
イ
ブ

兵庫県助産師会会員　無料

兵庫県助産師会会員　無料

兵庫県助産師会会員　無料

一般社団法人兵庫県助産師会 事務局
　〒650-0011 神戸市中央区下山手通5-8-14山手ダイヤハイツ305

お問い合わせは
こちらから

※オンデマンド配信は、編集の都合上研修時間が短くなる場合があります。ポイント数にご注意ください。
※すべての研修は、CLoCMIP アドバンス助産師申請・更新のための「選択研修」に活用できます。
※本研修の一部は兵庫県の「令和6年度助産師の質的向上研修支援事業」の補助金を受けて実施しています。

R


