
 事 務 連 絡  

令和７年６月 30日  

 

 

都 道 府 県 

各 市  町   村             

特 別 区 

 

 

こども家庭庁成育局母子保健課  

 

 

産後ケア事業に関する動画の配信及び事例集の掲載について 

 

 

母子保健行政の推進につきましては、かねてより格別の御配慮を賜り厚く御礼申し上げま

す。 

産後ケア事業の安全性とケアの質等について多面的、かつ定期的に評価・検討することを

目的として、令和６年度より、多職種の関係団体等による「産後ケア事業多職種連携協議会」

を設置しております。 

今般、同協議会の下部委員会の一つである、教育研修委員会と安全管理委員会において、

産後ケア事業に関する動画の追加及び産後ケア事業で起こりうる架空の事故事例とその予

防策・発生時の初期対応策等に係る「事例集」を作成いたしました。なお、ここで示した架

空の事故事例及び予防策等は、あくまでも安全管理委員会において検討した一例となります。

動画及び事例集は今後も順次追加予定です。追加毎の通知はいたしませんので、随時、下記

に示している「関係者専用ページ」をご確認いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

都道府県におかれては、管内の市区町村への周知をお願いします。また、市区町村におか

れましては、産後ケア事業の委託事業者等、貴所属関係者へ周知していただきますようお願

いします。 

 

   記 

 

1. 対象者 

 都道府県・市区町村の母子保健担当者 

 自治体の委託を受けている産後ケア事業の事業者等 

 

2. 確認方法 

 視聴 URL：下記 URLにアクセスした後、「関係者専用ページ」をクリックいただき、

IDとパスワードを入力してください。 

母子保健主管部（局）御中           



https://www.ncchd.go.jp/center/activity/sangocare_kyogikai/partners.html 

（国立成育医療研究センターウェブサイト内・産後ケア事業関係者用ページ） 

 

 現 ID：sango_renkei   パスワード：sango_renkei@2024 

 新 ID：sango_renkei  パスワード：sango_care@2025  

 ※令和７年 7月１日９時より、新 ID及びパスワードへ更新されます（新 ID、パスワー 

ド反映までに 10分程度お時間を要する可能性がございます）。 

 IDとパスワードは「１.対象者」のみへの周知としてください。 

 

3. 動画内容 

※動画の配信のみで資料の掲載はございませんのでご了承ください。 

 

4. 事例集内容 

内容 

No.１ 産後の異常出血 

No.２ 乳児の転落（母乳量測定時や児の体重測定時） 

 

 

 

内容 講師 

産後ケア事業ガイドラインについて こども家庭庁成育局母子保健課 

妊産婦のメンタルヘルスの基礎 

～心理社会的変化の理解～ 

群馬大学大学院保健学研究科 

看護学専攻 新井 陽子氏 

メンタルヘルスに不調を抱えた母親への対応に関する

行政・事業者の連携と課題～助産師（事業者）の役割～ 

公益社団法人日本助産師会 

永森 久美子氏 

産後の精神的な変化について 
兵庫医科大学精神科神経科学講座 

清野 仁美氏 

メンタルヘルスに不調を抱えた母親への対応に関する

行政・事業者の連携と課題～保健師（行政）の役割～ 

神戸市こども家庭局家庭支援課 

（母子保健担当）谷 杏奈氏 

産後ケア利用者からよく聞かれる相談や不安の内容と

対応① 授乳に関すること 

毛利助産所 所長 

毛利 多恵子氏 

産後ケア利用者からよく聞かれる相談や不安の内容と

対応② 育児技術や児の健康と発達に関すること 

産後ケア利用者からよく聞かれる相談や不安の内容と

対応③ 母親自身の心身の健康に関すること、家族間役

割調整や家族関係、社会的支援に関すること 

【動画及び事例集に関する問い合わせ先】 

国立成育医療研究センター 研究所・政策科学研究部 

Mail: seisaku@ncchd.go.jp  

※本動画及び事例集は「成育医療等の提供に関するデータ分析・支援等推進事

業」（委託先：国立成育医療研究センター）において作成しております。 


