
公益社団法人日本助産師会ホームページ会員専用ページにログイン後、
研修会・セミナー申込からお申し込みください。
非会員の方もお申込みいただけます。

※これからご入会の方も会員価格で参加できます！
入会手続きには2週間程度かかりますので、余裕をもってお手続きください。

各研修日の１～２か月前より随時申し込み開始申込方法
お申し込みはこちら
（会員専用ページ）

会員必須研修のご案内
会員としての最低限の知識・情報の更新を目的に、今年度より必須研修を導入しました。
研修ごとに受講方法が異なります。裏面にて詳細をご確認のうえ、必ずご受講ください。

日本助産師会会員　3,000円
日本助産師会学生賛助会員　無料
非会員　6,000円

※兵庫県助産師会会員は無料の研修があります。

参加費　 1研修につき

・対面
・Zoomによるライブ配信
・ライブ配信と対面

※後日オンデマンド配信（録画）を予定して
います(4番の研修を除く)。
詳細は、後日ホームページに記載します。

研修方法

詳しい研修内容は裏面でご確認ください
皆さまのご参加お待ちしています

※研修費入金後の返金はできません。
※オンデマンド配信は、編集の都合上、研修時間が短くなる場合があります。研修時間数にご注意ください。
※すべての研修は、CLoCMiPアドバンス助産師申請・更新のための「選択研修」に活用できます。
※お子さま連れでの参加は可能です。託児はありません。
※本研修の一部は、兵庫県「令和8年度助産師の資質向上研修支援事業」の補助金を受けて実施しています。

「妊娠期からの助産ケアを自律して実践できる」「地域で活動（開業）できる」に
焦点をおいた研修プログラムになっております。皆様のご参加をお待ちしております。

助産師のちからアップ研修
2026年度　一般社団法人兵庫県助産師会

一般社団法人兵庫県助産師会 事務局

　〒650-0011　神戸市中央区下山手通5-8-14山手ダイヤハイツ305

お問い合わせは

こちらから



N
O 研修名 講師 対

面

ラ
イ
ブ

日時・場所 研修内容

1 自分自身の性に対する捉え方から
「性教育」を考えよう

黒瀬　久美子
(ﾊｰﾄﾌﾞﾚｲｸ代表)

黒瀬　清隆
(ﾊｰﾄﾌﾞﾚｲｸ思春期研究所

所長）

● ●

10月3日(土)
13:30～15:30

(120分)

三宮コンベンション
センター
503号室

対面参加・オンライン参加どちらの方もミニワ
ークで自分自身の性の捉え方や価値観に気づ
き、「性とは何か」を考えます。また、助産師
として知っておきたい国の施策や学校教育指導
要綱などを踏まえた性教育について学び、様々
な場の実践に活かしていきましょう。
定員30名(対面形式の場合)

2 専門家に聞く「乳児期の頭のゆがみに
対する原因や予防と対策」

 阿久津　宣行
(兵庫県立こども病院　

脳神経外科部長　医師)

 江藤　宏美
(長崎大学生命医科学域

保健学系　教授・助産師）

●

11月7日(土)
13:30～16:30

(180分)

三宮コンベンション
センター
505号室

産後ケアなど相談の機会で、乳児の頭の形につ
いて両親から質問や心配の声が多く聞かれま
す。そこで「赤ちゃんの頭の形外来」で診療を
されている脳神経外科医師や頭蓋変形について
研究されている助産師から頭のゆがみの原因や
予防、対策などを学びましょう。
定員50名
産後ケア実務助産師研修⑤

3
タッチケアによる心身の変化を学び、感
じてみよう～助産師として関わるすべて
の方々へ、そして自分にリラックスを～

 山口　創 
(桜美林大学ﾘﾍﾞﾗﾙｱｰﾂ学群　
教授・臨床発達心理士)

●

11月28日(土)
14:00～16:30

(150分)

神戸国際会館
802+803号室

子育てにスキンシップは欠かせません。
オキシトシンの分泌を促し、リラックスする
「タッチケア」を一緒に学びませんか？「タッ
チケア」でご自身も癒してみましょう。
定員30名
産後ケア実務助産師研修⑧

4 医療安全研修～いざという時に重要な
記録のポイント～

田中　 宏幸
(兵庫医科大学病院　

医療安全管理部　部長
産婦人科講座　臨床教授)

●

12月20日(日)
10:00～11:30

(90分)

三宮コンベンション
センター
508号室

医療安全の基礎的知識とともに、事故発生時に
残しておかなければならない記録や、再発防止
のための記録のポイントについて学びましょ
う。
定員50名
＊オンデマンド配信はありません。

5 地域における保健指導の実際を学ぶ
（演習）

毛利　多恵子
(毛利助産所　所長)

調
整
中

調
整
中

2027年1月17日(日)
9:30～12:30

(180分)
 

調整中

事例検討やロールプレイで学ぶ！訪問型産後ケ
アの地域連携と、助産師・母親双方の視点を体
験する研修です。
産後ケア実務助産師研修④
＊研修場所は決定次第ホームページに掲載予定

6
妊産婦とともに創る「お産のカタチ」

～サイエンスでつなぐ、助産ケアとチー
ム医療～

飯田　俊彦
(済生会宇都宮病院

産婦人科主任診療科長)
●

2027年2月11日(祝)
10:00～12:00

(120分)

講師の最新知見で日頃の助産ケアを刷新し、医
療介入の多い現場でも妊産婦とともに主体的な
お産をつくるための助産ケアやチーム医療につ
いて学びましょう。

7 妊婦および乳幼児を育てている親へ
防災の知識を伝えられる助産師になろう

兵庫県助産師会
災害対策委員会 ●

2027年2月14日(日)
 13:00～15:00

(120分)

兵庫県学校厚生会館
２階大会議室

災害から母子を守る！防災の基礎知識や災害時
の安全な避難方法を学び、ロールプレイを通し
て実践につなげる研修です。
定員50名
＊必須研修ですが当日参加が難しい方は、オン
デマンド配信で受講してください。

その他の研修も開催しています

詳しい内容はこちら
（兵庫県助産師会HP）

　有効期限の1年前から受講可能です。

NCPR デリバリー研修

NCPR スキルアップコース（Sコース）

新生児蘇生法研修

ベーシックコース      最大2日間／兵庫県助産師会員 無料　先着20名

アドバンスコース      同一施設で5日間／アドンバンスコースのみでの受講可　先着若干名

毎年ご好評いただいている助産所実地研修を今年度も企画しました。
地域に根ざした妊産婦に寄り添うケアを五感で学びませんか？（申込み期間は9月1日～10月10日） 

アドバンスコースNEW

ベーシックコース

地域に根ざすケアの力 ー妊娠期から産後までを支える助産ケアー助産所実地研修

　インストラクターが施設に出向いて研修を行います。
　慣れた場所、慣れた物品で新生児蘇生法を学びませんか。

無料

無料

無料

無料 必須

無料 必須

無料  兵庫県助産師会員　無料 　　 必須　兵庫県助産師会員　必須研修無料 必須


